RITMIKUS GIMNASZTIKA
Magyar Kupa 2026 (serdiilé és felnétt)
Torékbalinti Sportkézpont (Ovoda utca 6., Térékbalint)

2026. oktober 17. szombat
ONLINE BIROI ERTEKEZLET: 2026. OKTOBER 14. 9:00

6:45 Kapunyitas

8:30 Melegités zene nélkil 3 perc/csapat - EKCS 1 serdul6 (8 csapat)

9:00-10:05 |Serdiilé egyuttes kéziszercsapat verseny

10:15 Eredményhirdetés (serdiilé ekcs)

10:30-15:35 |Serdiild egyéniverseny

15:45 Eredményhirdetés (serdil6 kombinalt csapat, egyéni csapat, egyéni 6sszetett és szerenkénti)

16:05 Melegités zene nélkiil 3 perc/csapat - EKCS 1 felnétt (4 csapat)

16:20-16:50 |Felnott egyilittes kéziszercsapat verseny

17:00 Eredményhirdetés (felnétt ekes)

17:15-20:15 |Felno6tt egyéni verseny

20:25 Eredményhirdetés (feln6étt kombinalt csapat, egyéni csapat, egyéni dsszetett és szerenkénti)




