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A sportrol szolo 2004. évi L. tdrvény (tovabbiakban: Stv.) 23.§-dnak (1) bekezdésében foglalt
felhatalmazas alapjan a Magyar Ritmikus Gimnasztika Szovetség (a tovabbiakban: MRGSZ)
elndksége az MRGSZ Versenyszabalyzatat (a tovabbiakban: Szabalyzat) a kovetkezdk szerint
allapitja meg:

1. ALTALANOS ERTELMEZO RENDELKEZESEK

1.1.  Sportold: az a természetes személy, aki sporttevékenységet végez.

1.2.  Sporttevékenység: sporttevékenységnek mindsiil a meghatarozott szabalyok szerint a
szabadid6 eltoltéseként kotetleniil vagy szervezett formdban, illetve versenyszerlien végzett
testedzés.

1.3. A sportold lehet versenyszerlien sportold amatér sportolé és hivatdsos sportold
(tovabbiakban versenyz0).

1.3.1. Versenyszerlien sportolé amatdr sportold

Az a természetes személy, aki a Sportszovetség (MRGSZ) altal kiirt, szervezett vagy
engedélyezett versenyeken, vagy versenyrendszerben vesz részt.

1.3.2. Hivatésos sportolo

Az a természetes személy, aki sportszervezettel kotott munkaszerzddés vagy megbizasi szerz0dés
alapjan fejti ki sporttevékenységét, feltéve, hogy a megbizasi dij a szamvitelrdl sz6lo torvény
alapjan bérkoltségkeént kertil kifizetésre

2. A SZABALYZAT SZEMELYI ES TARGYI HATALYA

2.1. A Szabalyzat hatdlya kiterjed a Magyarorszdgon ritmikus gimnasztika sportagban
sporttevékenységet végzo sportszervezetekre, azok szakosztalyaira, az MRGSZ tagegyesiileteire,
az MRGSZ tagegyesiileteivel jogviszonyban 4ll6 sportszakemberekre.

2.2. A Szabalyzat hatalya kiterjed azokra a természetes személyekre, akik versenyzdként az
MRGSZ hivatalos versenyein részt vesznek. (MRGSZ altal kiirt, engedélyezett, szervezett vagy
elismert versenyeken).

2.3. A Szabalyzat magaban foglalja a versenyrendszer keretében folytatott sporttevékenységre
¢s az ahhoz kozvetleniil kapcsolodd szakmai tevékenységre vonatkozd altalanos eldirasokat,
valamint a versenyrendszert miikodtetd szervek eljarasanak szabalyait.

24. Az MRGSZ versenyrendszerében kizardlag a nemzetkdzi és hazai versenyszabalyok
szerint, valamint a Szabalyzatnak megfelel6 eldirasok betartasaval szervezhetdk sportversenyek.

3. NYILVANTARTASBA VETEL, IGAZOLAS, ATIGAZOLAS, KOLCSONADAS

A Magyar Ritmikus Gimnasztika Szakszovetség (tovabbiakban MRGSZ) az 1. pontban
meghatarozott természetes személyekrdl és sportszervezetekrdl kiilon nyilvantartast vezet. Az
MRGSZ nyilvantartasban rogzitett adatok kezelése soran betartja a személyes adatok védelmérdl
sz016 2011. évi CXII. térvény rendelkezéseit.
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3.1.  Sportszervezet nyilvantartasba vétele, tagfelvétel

3.1.1. A sportszervezet tagfelvételének folyamata:

A sportszervezet a tagfelvételéhez sziikséges dokumentumokat az MRGSZ SZMSZ
szabalyozasanak megfeleléen, az MRGSZ irod4jahoz nyujtja be. Az MRGSZ elndkségének
jovahagyasa és az éves tagdij befizetése utan a sportszervezet hivatalosan is az MRGSZ
tagegyesiiletei kozé tartozik, és kérheti versenyzoi részére a versenyengedélyek kiadasat.

3.1.2. A sportszervezet nyilvantartdsanak teriileti meghatarozasa a két régios versenyekhez:

A versenyengedélyekhez tartozé lakcimkartyak alapjan két teriileti meghatarozast kiilonboztetiink
meg, amely a Magyar Bajnoksag régios versenyeire és a Régios-bajnoksagokra vald nevezés
alapja.

e Budapest (Budapest regionalis versenyek; Régids Bajnoksagok): Adott évet megel6z6 évben
kivaltott versenyengedélyekhez tartozo lakcimkartyadk alapjan a tagegyesiileti tagok 50%-a
+ 1 f6 budapesti lakohellyel rendelkezik.
e Vidék (Vidéki regiondlis versenyek; Régios Bajnoksagok): Adott évet megel6zé évben
kivaltott versenyengedélyekhez tartozo lakcimkartyak alapjan a tagegyesiileti tagok 50%-a
+ 1 6 nem budapesti lakohellyel rendelkezik.
3.1.3. A sportszervezet nyilvantartasinak meghatarozasa a négy régios versenyekhez:
A versenyengedélyekhez tartozo lakcimkartydk alapjan két teriileti és két eredményességi szint
meghatarozast kiillonboztetiink meg, amely a Régids-bajnoksagokra vald nevezés alapja. A 3.1.2.
pont alapjan meghatarozott budapesti és vidék régio, eredményesség alapjan tovabbi két csoportja
kertil meghatarozasra az adott évet megel6z6 év dsszevont egyesiileti rangsora alapjan:

. Budapest kiemelt régid: dsszevont egyesiileti rangsor 1-8. helyezett budapesti egyesiiletei

. Budapest alap régio: 6sszevont egyesiileti rangsor 9. helytdl rangsorolt budapesti egyesiiletei
. Vidék kiemelt régio: dsszevont egyesiileti rangsor 1-8. helyezett vidéki egyestiletei

. Vidék alap régio: dsszevont egyesiileti rangsor 9. helytdl rangsorolt vidéki egyesiiletei

3.2. A Sportszervezet tagjainak nyilvantartasba vétele (versenyengedély igénylése):

3.2.1. A nyilvantartasba vétel soran az MRGSZ Nyilvantartasi, igazolasi, atigazolasi szabalyzatat
kovetve kell eljarni.

3.2.2. Versenyz6 sportegyesiilet, didksport egyesiilet (DSE), didksportkor (DSK), iskolai
sportkér (ISK) tagjaként vagy sportvallalkozassal, sportszerz6dés alapjan szerzddéses
jogviszonyban alloként kaphat versenyengedélyt (a tovabbiakban: versenyengedély).

3.2.3. A versenyengedély az adott naptari évre szol.

3.2.4. A versenyengedély kiadasa, illetve annak érvényesitése az MRGSZ hataskore. A
versenyengedély kiadasa a sziikséges adatok, nyomtatvanyok benyujtasa, elfogadésa és a
versenyengedély dij megfizetése utan torténik.

3.2.5. A versenyengedélyért az MRGSZ elnoksége altal évente meghatarozott dijakat kell
fizetni, amelyet a hatalyos Koltségtablazat tartalmaz.

3.2.6. A versenyengedélyért fizetendd dijat az MRGSZ tagegyesiilete, sportszervezete az
MRGSZ altal kiallitott szamla ellenében koteles megfizetni banki atutaldssal az MRGSZ
szamldjara. A versenyengedély csak a szamla kiegyenlitését kovetden kertiil kiadasra.

3.2.7. A versenyengedély iranti kérelmet az eléterjesztéstdl szamitott 8 munkanapon beliil kell
elbiralni.

3.2.8. Az eljarési szabalyok az MRGSZ Nyilvantartasi, igazolasi, atigazolasi szabalyzatat kovetik.
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3.3. A versenyengedély igénylése soran a versenyzdi besorolas megjelolése, regisztracio

3.3.1. Az MRGSZ hivatalos versenyein kizardlagosan a versenyzoi besoroldsnak megfeleld
kategoriaban, osztalyban vehet részt egy tagszervezet versenyzoje.

3.3.2. A versenyzo6i besorolds, regisztracio éves dijat a hatalyos Koltségtablazat tartalmazza.
3.3.3. A versenyzdi besorolds minden évben megujitandd, amely az alabbi kategoriakban,
osztalyokban jelolheté meg az MRGSZ elektronikus nyilvantart6 rendszerében:

o VERSENYSPORT kategoria (VSK)

l. VSK I: T osztalyu versenysport kategdrids versenyeken vald induldsra jogosito
versenyzoi besorolds
2. VSK II: II osztalyu versenysport kategorias versenyeken valo indulasra jogosito

versenyzoi besorolds
. SZABADIDOSPORT Kategoéria (SZK)
szabadiddsport kategorias versenyeken valo indulasra jogositd versenyzdi besorolés

. BESOROLAS NELKULI kategéria (BNK)
besorolas nélkiili versenyeken val6 indulasra jogositd versenyzdi besorolés

3.4. Versenyengedély-valtas, atigazolas

Az MRGSZ elektronikus nyilvantartd rendszerében szerepld dsszes versenyzd atigazolasi
eljarasaban az MRGSZ Nyilvantartasi, igazolasi, atigazolasi szabalyzata az iranyado.

3.5. Mas sportszervezethez torténo ideiglenes atigazolas (Kolcsonadas)

Versenysport kategoria felndtt korosztalydban, egyiittes kéziszer csapatversenyek alkalmaval
egyiittes kéziszercsapatonként maximum 1 versenyzé mas sportszervezetnél torténd ideiglenes
versenyeztetése megengedett. A Keleti Agnes Emlékverseny esetén a kolcsonadési szerzodéssel
nevezett versenyzd barmely régiobol vélaszthato. A kolcsonadds az MRGSZ elektronikus
nyilvantartd rendszerében torténd kezdeményezést kovetden, az MRGSZ mindenkori
Nyilvantartasi, igazolasi, atigazolasi szabalyzatadban meghatarozottak szerint torténik.

4. MRGSZ HIVATALOS VERSENYEI

41. A ritmikus gimnasztika verseny meghatarozasa:

A ritmikus gimnasztika verseny minden olyan sportesemény, amelyen ritmikus gimnasztika
szOényegen, a ritmikus gimnasztika mozgasanyagat hasznélva, a sportdg megalakuldsa 6ta annak
arculatat biztositdo kéziszerekkel (kotél, karika, labda, buzogany, szalag, valamint szabad
gyakorlatok), zenei kiséret mellett egyéni, csoportos és/vagy egyiittes kéziszer csapat gyakorlatok
keriilnek bemutatasra a ritmikus gimnasztika hivatalos szabdlyait kdvetve, biroi értékeléssel.
Fentiekkel megegyezd, de mdas néven nevezett események is minden kétséget kizardan
RITMIKUS GIMNASZTIKA eseménynek szamitanak.

4.2. MRGSZ versenyen valo részvétel altalanos rendelkezései

4.2. A hivatalos MRGSZ versenyek feliigyeldje és f6 szervezdje az MRGSZ.

421. Az MRGSZ versenyein csak az a sportszervezet indulhat (nevezhet), amely a nevezési
hatéridd lejartakor:
. MRGSZ tagegyesiilet;
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. Nem rendelkezik 90 napnal régebbi lejart koztartozassal;
. Nem rendelkezik 30 napnal régebbi lejart MRGSZ felé fennallo tartozassal;
. Illetékes szerve a szamviteli torvény szerinti beszamolojat elfogadta, illetve

sportvallalkozas esetén a beszamolo letétbe helyezésre és kdzzétételre vonatkozo
kotelezettségének eleget tett;

. A fentieket megfelelden igazolta;
. Aki ellen nincs folyamatban csdd-, illetve felszamoléasi eljaras (sportvallalkozas esetén
nem all végfelszamolés alatt);
. Aki ellen egyesiilet esetén birosag nem hozott jogerds feloszlatd hatarozatot.
4.2.2. Jogutdddal megsziind sportszervezet esetén:
. Az indulés (nevezés) jogaval a megsziind sportszervezet helyébe 1€p6 altalanos

jogutod sportszervezet élhet, a megsziinés kimondasara jogosult testiilet
hatarozatanak meghozatalatol szamitott hat honapon beliil. A hatdridé elmulasztisa
jogveszto, az ellen igazolas nem nyujthat6 be;

. Amennyiben a sportszervezet altalanos jogutod nélkiil sziinik meg, az indulasi (nevezési)

jog megsziinik.
4.2.3. Az MRGSZ versenyein csak az a versenyz6 indulhat (nevezhet), aki a nevezési hataridd

lejartakor,

. Magyar allampolgar vagy;

. Magyarorszagi tartozkodasi engedéllyel rendelkezé nem magyar allampolgar;

. Nevezett versenyz0 sportszervezete tagja az MRGSZ-nek;

. MRGSZ versenyengedéllyel rendelkezik;

. Versenyz0i besoroléssal rendelkezik;

. Akit az egyesiilete szabalyosan benevezett a megadott hatariddig, illetve aki a
tovabbjutas jogat megszerezte;

. Igazoltan nem vett részt MRGSZ versenyein kiviili ritmikus gimnasztika versenyen a
nevezést megel6zo 12 honapban;

. Ervényes sportorvosi (nem haziorvosi) igazolassal rendelkezik, és az adott

versenynapon adott kategoria kezdete el6tt 1 6raval bemutatta azt a verseny
rendezdjének (16 év felett 1évnél, 16 év alatt fél évnél nem régebbi igazolas
szlikséges).

4.3. A hivatalos MRGSZ versenyek céljai:
4.3.1. A sportdg népszeriisitése, hazai szinvonalanak felmérése

4.3.2. Verseny lehetdség biztositasa, bajnoki cimek és helyezések eldontése
4.3.3. A nemzeti valogatott kijelolése

44. Az MRGSZ, mint versenyszervezo jogai és kotelezettségei:
4.4.1. A versenyszervezd jogai:
A versenyszervezés teljesitése soran kozremiikodot igénybe venni. Az igénybe vett kozremitkodo
teljesitéséért azonban ugy felel, mint a sajat eljarasaért.

4.4.2. A versenyszervezo kotelezettségei:
. Az MRGSZ tagegyesiileteinek tajékoztatdsa a verseny nevezési hataridejérol és
idépontjardl (versenynaptar), a kdvetelményrendszerrdl és a verseny lebonyolitasarol
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4.5.
4.5.1.

(startlistak, program);
Hozzaférést biztositani az online nevezési feliilethez;
Biztositani a versenyekhez sziikséges targyi feltételeket:
o hivatalos ritmikus gimnasztika versenyszonyeg, megfeleléen rogzitve;
o minimum egy versenyszonyegnek megfeleld alapteriiletii
melegitdszOnyeg biztositdsa minimum 2 éraval a verseny kezdete elott;
biroi helyiség biztositasa;
orvosi ligyelet biztositasa;
egy¢eb technikai eszk6zok €és személyzet biztositasa (hangtechnika, kivetitd,
versenyiroda);
A verseny utan maximum 5 munkanappal kézzétenni az eredményeket a
www.hunrg.hu oldalon.

Az MRGSZ tagegyesiileteinek, sportszervezeteinek jogai és kotelezettségei:

Az MRGSZ tagegyesiileteinek, sportszervezeteinek jogai:

Megfeleld tajékoztatast kapni az MRGSZ hivatalos versenyeivel kapcsolatos
informaciokrol;

Az MRGSZ hivatalos versenyeire nevezést leadni;

Az MRGSZ hivatalos versenyeinek megkezdése eldtt két oraval a verseny
helyszinén melegiteni az adott kategoria versenyzdivel;

Megfeleld indoklassal versenyzdjét visszaléptetni;

Az eredményekrdl tdjékoztatast kapni (GDPR szabalyzatot kdvetve);
Jogorvoslatot kérni a verseny rendezésével €s lebonyolitasaval kapcsolatban az
MRGSZ Technikai Bizottsagatol és az MRGSZ elnokségétol.

4.5.2. Az MRGSZ tagegyesiileteinek, sportszervezeteinek kotelezettségei:

4.6.
4.6.1.

VersenyzOknek tajékoztatast adni a versennyel kapcsolatos informéaciokrol;

Nevezéseket leadni és a nevezési dijakat befizetni a megadott moédon, a megadott hataridoig;
Az érvényes sportorvosi igazolasokat bemutatni minimum 1 o6rdval a verseny (versenyzd

sajat kategoriaja) kezdete eldtt (kiilfoldi versenyzd esetén a tartdzkodasi engedély hivatalos
masolatat is be kell mutatni);

A verseny gyakorlatok hanganyagat a megfeleld formatumban és mindségben a hivatalos
hangositasnal kizardlag USB adathordozon leadni. Az egyesiileteknek kategorianként,
korosztalyonként kiilon - kiilon USB adathordozoét kell hasznalni. Az USB adathordozon
minden fajlnak az alabbi elnevezéssel megegyezd szerkezetben kell szerepelnie: “Nagy
Maria, Vasas SC, karika gyakorlat”;

Az MRGSZ Etikai Szabalyzatanak megfeleld magatartast tantsitani a verseny teljes ideje
alatt;

Birot delegalni minden kategoriara, amelyben egyesiilete érintett;
A verseny helyszinét rendeltetésszeriien hasznalni.

Az MRGSZ versenyein indulo versenyzé jogai és kotelezettségei:

A versenyzd jogai:
A verseny megkezdése eldtt két draval a verseny helyszinén melegiteni;
Gyakorlatait a versenyszdényegen bemutatni;
A verseny teljes ideje alatt a hivatalos orvosi ellatast igénybe venni;
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. A versenykiirasban feltlintetett dijazasban részesiilni.
4.6.2. A versenyzo kotelezettségei:
. A nevezési dijat megtériteni a tagegyesiilet, sportszervezet fel¢, amennyiben
azt a tagegyesiilet és sportszervezet megkoveteli;
. Legalabb egy 6raval a verseny (versenyzo sajat kategoriaja) kezdete elott megjelenni;
. A Nemzetkdzi Torna Szovetség (tovabbiakban: FIG) szabalyzatanak
megfeleld versenyruhazatot viselni;
. A Ritmikus Gimnasztika Etikai Szabalyzatanak megfelel0 magatartast tanusitani a
verseny teljes ideje alatt;
. A verseny helyszinét rendeltetésszertien hasznalni.

4.7. Az MRGSZ versenyek altalanos rendelkezései

Kizarélag a kovetelmény tablazatban szerepld kritériumoknak megfeleld verseny keriilhet
megrendezésre.

4.71. ,,A” tipusi versenyek: az MRGSZ altal szervezett és lebonyolitott versenyek

»B” tipusu versenyek: MRGSZ tagegyesiilet altal rendezett, meghivasos hazai rendezésti
hazai verseny, kizarolag az MRGSZ tagegyesiiletei szamara. A rendezés bejelentés, engedély- és
dijkoteles. Az engedély kiadasdnak feltétele, hogy a rendezd egyesiilet a targyévet megeldz6
és/vagy adott év versenynaptardban, versenyrendszerében szerepld valamelyik ,,A” tipust
versenyen legalabb egy versenyengedéllyel rendelkezd sportoldja jegyzokonyvileg igazolhatdan
részt vett. Az adott versenyrendezésre kiadott engedély dijanak mértékét a hatalyos
Koltségtablazat tartalmazza (lasd. Fiiggelék). A ,B” tipusi versenyekre vonatkozd
kovetelményeket a hatdlyos Kovetelménytablazat (lasd. Fiiggelék) tartalmazza, amely
megtaldlhatdo az MRGSZ honlapjan, illetve e-mailen kikiildésre keriil minden évben az MRGSZ
tagegyesiiletei szamara.

Egy adott versenyen egy versenyzd, vagy csak egyéniben, vagy csak csapatban/csoportban
nevezheto.

A verseny hivatalos nevezési feliilete az MRGSZ online nevezési oldala (NYIR). Azon
versenyzok, akik az MRGSZ online feliiletén nem keriilnek benevezésre, nem vehetnek részt adott
versenyen.

A versenyek alkalmaval egyéni, kéziszercsapat és csoport bemutatd gyakorlatok nem
engedélyezettek.

Bemutato jellegli gyakorlatoknak kizardlag csoportosan torténd bemutatdsa engedélyezett,
minimalis sportoloi 1étszam 10 6.

A versenynapokat 8:00 és 21:00 o6ra kozott kell lebonyolitani, ahol 8:00 6éra az elsd
versenygyakorlat kezdete és 21:00 az utolso6 eredményhirdetés vége.

Amennyiben az MRGSZ Technikai Bizottsaga a versenyszervezés kapcsan szabalytalansagot
allapit meg, javasolja az MRGSZ Elnokségének, hogy a kovetkezd 12 hénapban a rendezd
egyesiilet versenye ne keriiljon fel az MRGSZ altal elismert versenyek listdjara.

»C” tipusu versenyek: MRGSZ tagegyesiilet altal rendezett, meghivasos hazai rendezésii

nemzetkdzi verseny. A rendezés bejelentés engedély- és dijkoteles. Az engedély feltétele, hogy a
rendez0 egyesiiletnek minden meghirdetett kategoridban legaldbb egy versenyengedéllyel
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rendelkez0 sportoldja a targyévet megeldzd és/vagy adott év  versenynaptaraban,

versenyrendszerében szerepld versenyen jegyzOkonyvileg igazolhatéoan részt vett. Az adott
versenyrendezésre kiadott engedély dijanak mértékét a hatalyos Koltségtablazat tartalmazza. A
“C” tipusu versenyekre az MRGSZ Technikai Bizottsaga minden esetben versenyfeliigyelot
delegal, amely delegalasnak koltsége a rendez6t terheli. A ,,C” tipusu versenyekre vonatkozé
kovetelményeket a hatdlyos Kovetelménytablazat (lasd. Fiiggelék) tartalmazza, amely
megtalalhatdo az MRGSZ honlapjan, illetve e-mailen kikiildésre keriil minden évben az MRGSZ
tagegyesiiletei szamara. A ,,C” tipust versenyeken a versenyszonyeg alatt alépitmény hasznalata
kotelez6. Egy adott versenyen egy versenyzO, vagy csak egyéniben, vagy csak
csapatban/csoportban nevezheto.

A verseny hivatalos nevezési feliilete az MRGSZ online nevezési oldala (NYIR). Azon
versenyzok, akik az MRGSZ online feliiletén nem keriilnek benevezésre, nem vehetnek részt adott
versenyen. A versenyek alkalmaval a bemutaté gyakorlatok nem engedélyezettek. Bemutato
jellegli gyakorlatoknak kizardlag csoportosan torténd bemutatdsa engedélyezett, minimalis
sportoldi 1étszam 10 6.

A versenynapokat 8:00 és 21:00 ora kozott kell lebonyolitani, ahol 8:00 ora az els6
versenygyakorlat kezdete és 21:00 az utolsé eredményhirdetés vége.

»C” tipusi FIG verseny rendezése a mindenkori FIG nemzetkézi versenyek rendezésére
vonatkoz6 szabalyozasnak megfeleléen valosulhat meg.

Amennyiben az MRGSZ Technikai Bizottsaga a versenyszervezés kapcsan szabalytalansadgot
allapit meg, javasolja az MRGSZ Elnokségének, hogy a kovetkezd 12 honapban a rendezd
egyesiilet versenye nem kertiljon fel az MRGSZ altal elismert versenyek listajara.

4.7.2. A sportag versenyrendszerét a targyévi versenynaptarba felvett versenyek alkotjak.
4.7.3. Minden fent meg nem nevezett hazai rendezésii ritmikus gimnasztika versenyen valo
részvétel az MRGSZ tagegyesiiletek szamara nem ajanlott.

4.7.4. Az MRGSZ versenyrendszerében, versenynaptaraban szerepld ,,A” tipust versenyek:
e Magyar Bajnoksag regiondlis versenyei, valamint orszdgos dontdi

e Magyar Bajnoksag (EKCS 1)

e Magyar Kupa

e Maesterfoku-bajnoksag

o MATSZ ¢s MRGSZ k6z0s palyazata alapjan elnyert nemzetk6zi versenyek

e MRGSZ valogatd események

4.7.5. Az MRGSZ iltal elismert egyéb versenyek:

e A’ tipusu versenyek:

o Magyar Bajnoksag négy régios versenyei: Régio-bajnoksagok,

Magyar Bajnoksag (EKCS 2)

Berczik Sara Emlékverseny,

Ovi-suli Bajnoksag;

Didkolimpia

Berczik Sara Emlékkupa

O O O O O O

Keleti Agnes Emlékverseny
e engedélyezett ,,.B” tipusu versenyek
e engedélyezett ,,C” tipust versenyek
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5. MRGSZ VERSENYEKRE TORTENO NEVEZES

5.2. Altalanos rendelkezések

5.2.1. Az “A” tipust versenyek nevezési hataridejét a hivatalos MRGSZ versenynaptar tartalmazza.
5.2.2. A “B” és “C” tipustu versenyek esetében a nevezés hataridejét a szervezd hatdrozza meg.
5.2.3. Adott versenyz6 minden MRGSZ versenyen kizdrolag a versenyengedélyen szerepld
egyesiilet szineiben nevezheto.

5.2.4. Minden kategéridban egy versenyz0 az ¢v folyaman (kivéve csoport, egyiittes kéziszer
csapat) csak egy korosztily és egy osztily egyéni- és egyéni csapat bajnoksagan vehet részt,
amelyben sziiletési éve szerint indithato.

5.2.5. Magyarorszagi tartdzkodasi engedéllyel rendelkez6 NEM magyar allampolgar megfeleld
igazolassal (tartozkodasi engedély vagy EU tagsagot igazold dokumentum, versenyengedély
kartya, sportorvosi igazolas) egyéni csapatbajnoksagra és egylittes kéziszer-csapat versenyekre
nevezhetd, amennyiben az egyéni csapat, egyiittes kéziszer csapat létszamanak fele magyar
allampolgar. Egyéni csapat tagjaként a magyarorszagi tartézkodasi engedéllyel vagy EU tagsagot
igazold6 dokumentummal rendelkez6 NEM magyar allampolgarsagu versenyzd szerenkénti
eredményei is hivatalosak
5.2.6. SZABADIDOSPORT kategériaban LANY és FIU versenyz6 nevezése egyarant megengedett.
5.2.7. Minden kategdria, minden korosztalyaban adott versenyz6 az alabbiak szerint nevezheto:
. Egyéni csapatversenyben: minimum 1 gyakorlattal;
. Egyéni 0sszetett versenyben: a hatdlyos Kovetelménytablazat meghatarozott
0sszes kéziszerével;
. Szerenkénti versenyben, amennyiben kombinalt csapat, egyéni csapat vagy egyéni
Osszetett versenyben indult;
o Kombinalt csapatversenyben (VSK MK, BSEK) — min. 1 egyéni gyakorlattal vagy az
EKCS tagjaként.

5.3.  Nevezés leadasanak folyamata

5.3.1. Az MRGSZ versenynaptardban szerepld valamennyi versenyre (,,A”, ,,B”, ,,C” tipusu
verseny) az MRGSZ elektronikus nyilvantartdé rendszerében kell nevezni az MRGSZ
tagegyesiileteinek versenyzdit.

5.3.2. “B”¢és “C” tipusu versenyre kizarolag olyan versenyzok nevezhetdek, akik az adott évben
vagy az adott évet megel6zd évben “A” tipusu versenyen részt vettek. Kivéve Besorolas Nélkiili
Kategoria versenyzoi.

5.3.3. “C” tipusu verseny esetén a nem magyar versenyengedéllyel rendelkezd versenyzoket, a
versenyszervezo altal meghatarozott moédon kell nevezni.

5.3.4. AzMRGSZ tagegyesiileteinek kizarolag az MRGSZ elektronikus nyilvantart6 rendszeren
keresztiil nevezett versenyzoi szerepelhetnek a verseny start- és eredménylistdjaban.

5.4. Nevezési dij

5.4.1. “A” tipusu verseny esetén a nevezés dijair6l az MRGSZ elndksége dont, amelyeket a
honlapon kozzétett Koltségtablazat (1asd. Fliggelék) tartalmaz

5.4.2. A nevezés visszaigazolasat kovetden az MRGSZ irodaja szamlat allit ki a tagszervezet
szamara. A szamla sorszamat az utalaskor fel kell tiintetni.

5.4.3. A nevezési dij befizetése kizarolag atutalasos formaban lehetséges. Amennyiben a
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tagszervezetnek nem all modjaban atutalni az Osszeget a megadott bankszamlaszdmra, ugy

lehetdség van az Osszeget az MRGSZ szamlavezetd bankjanal (K&H Bank) befizetni, ahol a
kiallitott szamla sorszamat szintén fel kell tiintetni. Amennyiben nem azonosithaté a beérkezett
0sszeg, gy az egyesiilet versenyzdinek részvétele nem garantalt az adott versenyen.

5.4.4. A nevezési dij befizetési hatarideje a szdmlan szerepel. Amennyiben a nevezési dij
hatariddig nem érkezik be az MRGSZ szamlajara, Ggy a nevezés targytalannak tekinthetd. Ezt
kovetden potnevezési dij megfizetésével adhatd le nevezés a potnevezési dijszabas alapjan.
5.4.5. "B" és "C" tipust verseny esetében a nevezési dij befizetésének modjarodl és hataridejérdl
a verseny szervezdje dont.

5.5. Potnevezés

5.5.1. Potnevezésre az eredeti nevezési hatarid6tdl szamitott tovabbi 2 héten beliil van lehetdség.
5.5.2. A pétnevezés dija minden esetben az eredeti nevezési dij kétszerese.

5.5.3. A potnevezési hataridét kovetéen a verseny megkezdése eldtt legkésdbb 3 nappal
benyujtott méltanyossagi kérelemhez kapcsolodod "extra" nevezések nevezési dija az eredeti
nevezési dij 6tszorose.

5.6. Nevezés modositasa, lemondas

5.6.1. A nevezés mddositasat (nevezés utani barmilyen modositds) méltanyossagi kérelem ttjan
csak irasban lehet benyujtani a megadott versenyiddpont eldtti 10. nap reggel 8 oraig.

5.6.2. Betegség vagy sériilés esetén orvosi igazolassal lehetséges modositani a nevezést az adott
kategoria kezdete eldtt legkésdbb 1 oraval.

5.6.3. A versenyen valo részvétel lemondasa esetén a nevezési dij nem kertil visszatéritésre.
5.6.4. Amennyiben a verseny el6tt 12 munkanappal nem torténik meg a hivatalos lemondas,
illetve betegség esetén az orvosi igazolas bemutatasa legkésébb egy oraval a verseny el6tt, és a
versenyzd nem jelenik meg a versenyen, abban az esetben a tagegyesiilet/sportszervezet kétszeres
méltanyossagi dij megtéritésére koteles.

6. ATJARASI SZABALYOK

6.1. Felversenyzés szabalyai
Egyiittes kéziszer csapatversenyek alkalméaval minden kategoridban, korosztalyonként és
csapatonként maximum 2 versenyzd indithat6 egy korosztallyal feljebb.

6.2. Visszaversenyzés szabalyai

Minden kategéria, minden korosztdly egyéni versenyzdje adott évben egy osztallyal
visszaversenyeztethetd, amennyiben ezt az MRGSZ tagegyesiilet képviseldje irasban bejelentette
adott év januar 31-ig. KIVEVE adott évet megel6z6 MRGSZ “A” tipust versenyének egyéni
Osszetett eredmény listdjaban 1- 8 helyen végzett versenyzo.

7. MRGSZ VERSENYEK LEBONYOLITASARA VONATKOZO RENDELKEZESEK

7.1.  “A” tipusu versenyek altalanos rendelkezései

7.1.1. Magyar Bajnoksag, Ovi-suli Bajnoksag altalanos rendelkezései

7.1.2. A versenyekre vonatkozdé kovetelményeket a hatdlyos Kovetelménytablazat (lasd.
Fiiggelék) tartalmazza, amely megtalalhato az MRGSZ honlapjan, illetve e-mailen kikiildésre
keriil minden évben az MRGSZ tagegyesiiletei szamara.
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7.1.3. Kisgyermek, gyermek ¢és serdiilé korosztalyokban, valamennyi kategoriaban sziiletési év

szerint keriil kihirdetésre az egyéni Osszetett €s a szerenkénti eredmény, viszont a tovabbjutas és

az egyesiileti pontrendszerben torténd eredményszamitas a hivatalosan kiirt korosztaly 6sszesitett

eredményei alapjan torténik.

7.1.4. Minden kategéridban és korosztalyban a birdi szabdlyzat rendelkezései az irdnyadoak.

7.1.5. Adott évben 1 versenyz6 maximum 1 egyiittes kéziszer csapat gyakorlatban szerepelhet;

7.1.6. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban tobb egyéni és egyiittes kéziszer csapatot is

indithat;

7.1.7. A nevezéskor megjelolt tartalék (max 2 f6) versenyzok beallitasa a hazai versenyeken nem
kotelezo;

7.1.8. A nemzeti valogatott keret egyiittes kéziszer valogatottjanak versenyzoi (junior és feln6tt

korosztalyban) a valogatott hivatalos Osszeallitdsdban, a valogatott kerettagsag ideje alatt az

érintett egyesiiletek KOZOS csapataként nevezhetd.

7.2. Magyar Bajnoksag egyéni versenyeire, Berczik Sara Emlékversenyre, valamint az
Ovi-suli Bajnoksagra vonatkozé specialis rendelkezések
7.2.1. VERSENYSPORT kategoria (Magyar Bajnoksag; Régios versenyek;)

7.2.2. Egyéni csapat és egyéni Jsszetett verseny szabalyai VSK I versenyz6i besorolasnal
. VSK I. GYERMEK
Budapesti és Vidéki regionalis verseny tovabbjutassal a Magyar Bajnoksagra.

Az egyéni csapat eredményét kizardlag a két évfolyam kozos szereinek pontszamai hatarozzak
meg.

Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelez6 a kozos kéziszerekbdl, szerenként
a 2 legjobb pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredmény¢hez a fiatalabb évfolyamnak 2 gyakorlat, az iddsebb
évfolyamnak 3 gyakorlat bemutatasa kotelezo.

. VSK 1. SERDULO
Budapesti és Vidéki regionalis verseny tovabbjutassal a Magyar Bajnoksagra.

Az egyéni csapat eredményét kizardlag a két évfolyam k6zos szereinek pontszamai hatarozzak
meg.

Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 6 gyakorlat bemutatasa kotelezo a kozos kéziszerekbdl, szerenként
a 2 legjobb pontszam hatdrozza meg az egyéni csapateredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 4 gyakorlat bemutatdsa kotelezo.

. VSK I. JUNIOR

Magyar Bajnoksag orszagos dontdje keriil megrendezésre.

Egyéni csapat 1étszdma 2-4 6, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 4 gyakorlat bemutatdsa kotelezo.

. VSK I. FELNOTT

Magyar Bajnoksag orszagos dontdje keriil megrendezésre.

Egyéni csapat 1étszama 2-3 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 4 gyakorlat bemutatasa kotelezo.

7.2.3. Egyéni csapat osszedllitdsanak szabalyai VSK II versenyzdi besorolasnal

. VSK II. GYERMEK
Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 4 régidban.
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Az egyéni csapat eredményét kizardlag a két évfolyam kozos szereinek pontszamai hatarozzak

meg.
Egyéni csapat 1étszdma 4-6 6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezd a kozos kéziszerekbol, szerenként
a 4 legjobb pontszam hatarozza meg az egyéni csapateredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez a fiatalabb évfolyamnak 1 gyakorlat, az id6sebb
évfolyamnak 2 gyakorlat bemutatasa kotelezo.

. VSK II. SERDULO

Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 4 régidban.

Egyéni csapat 1étszama 2-4 6 4 gyakorlat bemutatasa kotelezo, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatdsa kotelezo.

o VSK II. JUNIOR
Budapesti ¢és Vidéki regionalis verseny tovabbjutassal a Magyar Bajnoksagra.

Egyéni csapat 1étszdma 2-4 6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatésa kotelezo.

. VSK II. FELNOTT

Budapesti ¢és Vidéki regionalis verseny tovabbjutassal a Magyar Bajnoksagra.

Egyéni csapat 1étszdma 2-4 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszdm hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatasa kotelezo.

7.3. SZABADIDOSPORT Kkategéria (Berczik Sara Emlékverseny)
Egvéni csapat Osszeallitasanak szabalyai SZK versenyzdi besorolasnal

. SZK SERDULO
Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 4 régioban.
Egyéni csapat 1étszama 4-6 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 4 legjobb
pontszam hatarozza meg az egyéni csapat eredményét.
Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatdsa kotelezo.
. SZK JUNIOR
Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 2 régioban.
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezo, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.
Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatasa kotelezo.
. SZK FELNOTT
Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 2 régioban.
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezo, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.
Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez 2 gyakorlat bemutatdsa kotelezo.

7.4. BESOROLAS NELKULI kategoria (Ovi-suli Bajnoksag)

Egvéni csapat Osszeallitdsanak szabalyai BNK versenyzo6i besorolasnal

. BNK KISGYERMEK korosztaly

Régids Bajnoksag keriil megrendezésre 4 régidban.

Egyéni csapat 1étszama 4-6 10, 4 gyakorlat bemutatdsa kotelezd, ahol szerenként a 4 legjobb
pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.
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7.5.

Keleti Agnes Emlékverseny

A Keleti Agnes Emlékverseny regionalis (Budapest és Vidék) verseny tovabbjutas nélkiil.

7.5.1.

Keleti Agnes Emlékverseny EKCS 1.

e Nevezhetok: VSK L.; II. besorolast versenyzok
e A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt gyakorlatot adott versenynapon kétszer kell
bemutatni minden korosztalyban;

7.5.2.

A bemutatott 2 gyakorlat 0sszpontszdma hatarozza meg az dsszetett eredményt.
Keleti Agnes Emlékverseny EKCS 2.

e Nevezhetok: VSK II. és SZK besorolasu versenyzdk
e A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt gyakorlatot adott versenynapon kétszer kell
bemutatni minden korosztalyban;

o A bemutatott 2 gyakorlat 6sszpontszadma hatarozza meg az 0sszetett eredményt.

7.5.3.

7.5.4.

7.6.

7.6.1.

Keleti Agnes Emlékverseny BNK
Nevezhetok BNK besorolasu versenyzok;
A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csoport gyakorlatot adott versenynapon

egyszer kell bemutatni;
Minden egyesiilet annyi csoportot nevezhet, hogy a csoport versenyre benevezett
versenyzOk szama ne haladja meg a 4 f6t (2 db 2 f0s csoport vagy 1 db 3 f6s csoport).
A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csapat gyakorlatot adott versenynapon kétszer
kell bemutatni. A bemutatott 2 gyakorlat 6sszpontszama hatdrozza meg az dsszetett
eredményt.
Keleti Agnes Emlékverseny SZK
Nevezhetdk SZK besorolasu versenyzok
A Kovetelmény 2025-2028 kiirt csoport gyakorlatot adott versenynapon egyszer kell
bemutatni;

A Magyar Bajnoksag és Ovi-suli Bajnoksag egyiittes kéziszer csapatversenyekre
vonatkozo specialis rendelkezések

Magyar Bajnoksag EKCS 1:

Nevezhetdk: VSK 1., II. besorolasu versenyzok;
A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt gyakorlatot adott versenynapon kétszer kell
bemutatni minden korosztalyban;

A bemutatott 2 gyakorlat 6sszpontszama hatdrozza meg az 6sszetett eredményt.
. Magyar Bajnoksag EKCS 2:

Nevezhetok VSK II és SZK besorolast versenyzok;
A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csapat gyakorlatot adott versenynapon kétszer

kell bemutatni minden korosztalyban. A bemutatott 2 gyakorlat 6sszpontszama hatarozza
meg az Osszetett eredmeényt.

7.6.3. Ovi-suli Bajnoksag

Nevezhetok BNK besorolast versenyzok;
A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csoport gyakorlatot adott versenynapon

egyszer kell bemutatni;

Minden egyesiilet annyi csoportot nevezhet, hogy a csoport versenyre benevezett
versenyzOk szama ne haladja meg a 4 f6t (2 db 2 f6s csoport vagy 1 db 3 fOs csoport).

A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csapat gyakorlatot adott versenynapon kétszer
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kell bemutatni. A bemutatott 2 gyakorlat 6sszpontszdma hatarozza meg az 0sszetett

eredményt.
7.7.  Magyar Kupa versenyeire vonatkozé altalanos rendelkezések

7.7.1. A Magyar Kupa kiemelt versenye az MRGSZ versenynaptaranak. VSK 1 versenyzoi
besorolassal rendelkezd felndtt és junior versenyzok szdmara - igazodva a hatélyos
Ciklustablazathoz - a valogaté események els6é allomasa.
7.7.2. Felndtt korosztaly elsé valogatd eseményére jogosult versenyzok:
. Adott évben felndtt koru, a feln6tt Magyar Kupara szabalyosan nevezett versenyzo,
aki az adott évi felndtt Orszagos Bajnoksag egyéni Osszetett versenyében 1-8. helyen

végzett;

. Adott évben junior kora (utolso éves), a felnétt Magyar Kupara szabalyosan
nevezett versenyzd, aki az adott évi junior Orszagos Bajnoksag egyéni Osszetett
versenyében 1-8. helyen végzett.

7.7.3. Junior korosztaly elsd valogatd eseményére jogosult versenyzok:

. Adott évben junior kora (kivéve utols6 éves junior versenyzdk), a junior Magyar
Kupara szabalyosan nevezett versenyzd, aki az adott évi junior Orszagos Bajnoksag
egyéni 0sszetett versenyében 1-8. helyen végzett.
. Adott évben serdiil6 kort (utolsé éves), a junior Magyar Kupéra szabalyosan
nevezett versenyz0, aki az adott év serdiil6 Orszagos Bajnoksag egyéni 0sszetett
versenyében 1-8. helyen végzett.
7.7.4. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban max. 3 egyéni csapatot indithat, ahol az
egyéni csapat minden tagjanak VSK I vagy VSK II versenyzdi besorolassal kell rendelkeznie.
7.7.5. Minden korosztaly egyéni Osszetett versenyére kizarolag VSK I versenyzdi besorolasu
versenyzd nevezhetd, aki legalabb egy gyakorlataval tagja valamely egyéni csapatnak (max 6 {6 /
tagegyesiilet), vagy aki 6nallo egyéni nevezésre jogosult.
7.7.6. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban tobb egyiittes kéziszer csapatot indithat, de
azokbol maximum az egyik jeldlheté meg KOMBINALT csapat tagjaként (kivéve Besorolas
Neélkiili Kategoria, ahol kombinalt csapat nevezése nem lehetséges)
7.7.7. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban max 1 KOMBINALT csapatot nevezhet.
A Magyar Kupa kombinalt csapat versenye alkalmaval a nemzeti valogatott keret egyiittes
kéziszer valogatottjanak tobbségét ado (ténylegesen szonyegre 1€pd versenyzo alapjan) egyesiilet
rendelkezik a kombinalt versenyre torténd elénevezés jogaval.

7.8. Magyar Kupa egyéni versenyeire vonatkozo specialis rendelkezések

A Magyar Kupa egyéni versenyei az alabbi kategoridkban keriilnek megrendezésre.

7.8.1. Egyéni csapat sszeallitdsanak szabalyai BNK versenyzdi besoroldsnal
. BNK-MK KISGYERMEK korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 4-6 f6, 8 gyakorlat bemutatdsa kotelezd, ahol szerenként a 4 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

7.8.2. Egyéni csapat dsszedllitdsanak szabalyai VSK versenyzdi besorolasnal (VSK-MK)

. VSK-MK GYERMEK korosztaly

Az egyéni csapat eredményét kizardlag a két évfolyam kozos szereinek pontszamai hatarozzak
meg.

Egyéni csapat 1étszama 2-4 £0, 6 gyakorlat bemutatasa kotelezd a kozos kéziszerekbdl, szerenként
a 2 legjobb pontszadm hatarozza meg az egyéni csapateredményét.
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Az egyéni Osszetett verseny eredményéhez a fiatalabb évfolyamnak 3 gyakorlat, az iddsebb

évfolyamnak 4 gyakorlat bemutatasa kotelezo.

. VSK-MK SERDULO korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

. VSK-MK JUNIOR korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kdtelezd, ahol szerenként a 2 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.

. VSK-MK FELNOTT korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 2-3 £0, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezd, ahol szerenként a 2 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét.
7.8.3. KOMBINALT csapat dsszeéllitasanak szabéalyai VSK versenyzdi besorolasnal (VSK-MK)

. VSK-MK GYERMEK korosztaly
Egyéni csapat 1étszdma 2-4 6, 6 gyakorlat bemutatasa kotelez6 a kozos kéziszerekbdl, szerenként

a 2 legjobb pontszdm hatdrozza meg az egyéni csapateredményét. + korosztalyos VSK EKCS 1

. VSK-MK SERDULO korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kdtelezo, ahol szerenként a 2 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét + korosztalyos VSK EKCS 1

J VSK-MK JUNIOR korosztaly
Egyéni csapat 1étszama 2-4 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kdtelezd, ahol szerenként a 2 legjobb

pontszam hatdrozza meg az egyéni csapat eredményét + korosztalyos VSK EKCS 1

. VSK-MK FELNOTT korosztaly

Egyéni csapat 1étszama 2-3 {6, 8 gyakorlat bemutatasa kotelezo, ahol szerenként a 2 legjobb
pontszam hatarozza meg az egyéni csapat eredményét + korosztalyos VSK EKCS 1

7.9. A Magyar Kupa és Berczik Sara Emlékkupa egyiittes kéziszer csapat és csoport
versenyekre vonatkozoé specialis rendelkezések

7.9.1. Magyar Kupa EKCS 1:

. Nevezhetdk VSK L., II. besorolast versenyzok.

o A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt gyakorlatot adott versenynapon kétszer kell
bemutatni. A bemutatott 2 gyakorlat Osszpontszama hatdrozza meg az Osszetett
eredményt.

. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban tobb egyiittes kéziszer csapatot indithat.

7.9.2. Berczik Sara Emlékkupa versenyekre vonatkozo specialis rendelkezések

. Nevezhetdk SZK besorolast versenyzok.

. A Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt csoport gyakorlatot adott versenynapon
egyszer kell bemutatni minden korosztalyban.

. Minden tagegyesiilet, minden korosztdlyban max. 2 egyéni dsszetett versenyzdt
nevezhet, ahol az egyéni Osszetett versenyzOnek SZK versenyzdi besorolassal kell
rendelkeznie;

7.9.3. A csoportok koziil kettd jelolhetd meg KOMBINALT csapat tagjaként;
7.9.4. Minden tagegyesiilet, minden korosztalyban max 1 KOMBINALT csapatot nevezhet;

7.9.5. KOMBINALT csapat dsszeallitasinak szabélyai SZK versenyzdi besorolasnal (SZK-BSEK)
. SZK SERDULO
Egyéni Osszetett versenyzo6 2 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezd + 2 korosztalyos csoport
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. SZK JUNIOR

Egyéni Osszetett versenyzo6 2 {6, 4 gyakorlat bemutatasa kotelezd + 2 korosztalyos csoport
. SZK FELNOTT

Egyéni 0sszetett versenyzo 2 f0, 4 gyakorlat bemutatdsa kotelezo + 2 korosztalyos csoport

7.10. Mesterfoku Bajnoksagra vonatkozo rendelkezések

Mesterfoku Bajnoksag (felnétt)
7.10.1. A Mesterfoka Bajnoksag kiemelt, tovabbjutasos versenye az MRGSZ versenynaptaranak.
VSK I versenyz0Oi besoroldssal rendelkezd felndtt versenyzok szamara — igazodva a hatalyos
Ciklustablazathoz — valogatd esemény.
7.10.2. A Mesterfoku Bajnoksag kizarolag szerenkénti verseny a mindenkori felnétt FIG
szabalyoknak megfelelden.
7.10.3. Az adott év Magyar Kupa versenyérél az alabbi versenyzdk jutnak tovabb minden
kéziszeren a Mesterfoku Bajnoksagra:
e felndtt korosztaly karika 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utols6 éves juniorok) karika 1-4 helyezett,
e felndtt korosztaly labda 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) labda 1-4 helyezett,
o felndtt korosztaly buzogany 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) buzogany 1-4 helyezett,
o felndtt korosztaly szalag 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) szalag 1-4 helyezett.

Kismester Bajnoksag (junior)
7.10.4. A Kismester Bajnoksag kiemelt, tovabbjutasos versenye az MRGSZ versenynaptaranak.
VSK I versenyz6i besorolassal rendelkezd junior versenyzOk szdmara — igazodva a hatalyos
Ciklustablazathoz — valogatd esemény.
7.10.5. A Kismester Bajnoksag kizarolag szerenkénti verseny a mindenkori junior FIG
szabalyoknak megfelelden.
7.10.6. Az adott év Magyar Kupa versenyérdl az aldbbi versenyzOk jutnak tovabb minden
kéziszeren a Kismester-bajnoksagra:
e  junior korosztaly karika 1-6 helyezett,
serdiilé korosztaly (utolsé éves serdiilok) karika 1-4 helyezett,
e junior korosztaly labda 1-6 helyezett,
serdiil6 korosztaly (utolsé éves serdiilok) labda 1-4 helyezett,
e junior korosztaly buzogany 1-6 helyezett,
serdiilé korosztaly (utols6 éves serdiilok) buzogany 1-4 helyezett,
e junior korosztaly szalag 1-6 helyezett,
serdiilé korosztaly (utolsé éves serdiilok) szalag 1-4 helyezett.

7.11. Diakolimpia versenyeire vonatkozo rendelkezések

A Diakolimpia lebonyolitdsara vonatkozo6 szabalyokat a Magyar Didksport Szovetség altal
jovahagyott versenykiiras tartalmazza, amely megtalalhaté az mdsz.hu honlapon és az mrgsz.hu
oldalon.
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8. OVAS
8.1.  Valamennyi kategéridban és korosztalyban lehetséges a FIG szabalyainak megfelelden.
Az 6vasi eljards levezetéséért az MRGSZ Technikai Bizottsaga altal delegalt személy felel.
Amennyiben az 6vasi eljarasért felelés személy(ek) pontszamatol valo eltérés a megengedett
eltérésen beliil van, az 6vas automatikusan keriil elutasitasra.
8.2. Az 6vas dijat a Koltségtablazat tartalmazza (1asd. Fliggelék).

9. DIJAZAS

9.1. VERSENYSPORT és BESOROLAS NELKULI kategéria

9.1.1. Valamennyi korosztalyban a hatdlyos Kovetelménytablazatban kiirt gyakorlatok egyszeri
bemutatasat kovetden keriil kihirdetésre az alabbi 6sszes eredmény.

9.1.2. Holtverseny esetén minden versenytipusban a FIG ,,General Tie-breaking Rules”
szabalyozasa mérvado.

9.1.3. Egyéni csapatverseny: 1-3. helyezett érem dijazdsban részesiil, tovabbi helyezettek
szamozott oklevelet kapnak.

9.1.4. Egyéni Osszetett: 1-8. helyezett érem dijazasban részesiil, tovabbi helyezettek szamozott
oklevelet kapnak.

9.1.5. Szerenkénti dontd (szerenként 1-8. hely): 1-8 helyezett érem dijazasban részesil.
Valasztott kéziszer esetén csak és kizardlag akkor kertil kéziszerenként kihirdetésre az eredmény,
ha legalabb 8 versenyzd/szer részvétele teljesiilt. Kevesebb versenyzd esetén adott kéziszer
eredménye a masodik legkisebb 1étszdmu kéziszer szerenkénti eredményével keriil sszevonasra.

9.1.6. Magyar Kupa korosztalyos egyéni 0sszetett verseny gyOztese kupa dijazasban részesiil.
9.1.7. Kombinalt csapatverseny: 1-3. helyezett érem dijazasban részesiil, tovabbi helyezettek

szamozott oklevelet kapnak.

9.2. SZABADIDOSPORT kategéria

9.2.1. Valamennyi korosztalyban a Kovetelménytablazatban 2025-2028 kiirt gyakorlatok
egyszeri bemutatasat kovetden kertil kihirdetésre az aldbbi 6sszes eredmeény.

9.2.2. Egyéni csapatverseny: a részt vett mezOny els6 harmada ARANY, masodik harmada
EZUST, mig a harmadik harmada BRONZ szdmozatlan emlékérmet kap, mig az 1-3. helyezett
érem dijazasban is részestil.

9.2.3. Egyéni dsszetett: a részt vett mezony elsé harmada ARANY, méasodik harmada EZUST,
mig a harmadik harmada BRONZ szdmozatlan emlékérmet kap, mig az 1-3. helyezett érem
dijazasban részesiil.

9.2.4. Szerenkénti dontd: 1-3 helyezett érem dijazasban részesiil. Valasztott kéziszer esetén csak
¢s kizarolag akkor keriil kéziszerenként kihirdetésre az eredmény, ha legalabb 3 versenyzd / szer

részvétele teljesiilt. Kevesebb versenyzd esetén adott kéziszer eredménye a masodik legkisebb
1étszamu kéziszer szerenkénti eredményével keriil 6sszevonasra. Azonos szdmu nevezEs esetén a
hivatalos szersorrend az iranyado.

9.2.5. Kombinalt csapatverseny: a részt vett mezony elsé harmada ARANY, mésodik harmada
EZUST, mig a harmadik harmada BRONZ szdmozatlan emlékérmet kap, mig az 1-3. helyezett
érem dijazasban részesiil.
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10. MRGSZ HIVATALOS DIJATADO UNNEPSEGE

Az MRGSZ tagegyesiiletei minden évben linnepélyes kereteken beliil az alabbi dijazasokban
részesiilnek:

e Szabadiddsport kategoria egyesiileti rangsor 1-3. helyezett egyesiilete

e Besorolas nélkiili kategoria egyesiileti rangsor 1-3. helyezett egyesiilete

e Versenysport kategoria II. osztalyu egyesiileti rangsor 1-3. helyezett egyesiilete

e Versenysport kategoria 1. osztalyl egyesiileti rangsor 1-3. helyezett egyesiilete

e Versenysport kategoria 1. osztalya EGY]?NI egyesi}leti rangsor 1-3. helyezett egyesiilete

e Versenysport kategoria . osztalyd EGYUTTES KEZISZERCSAPAT egyesiileti rangsor 1-3.
helyezett egyesiilete

e Magyar Kupa versenysorozat 1-3. helyezett egyesiilete

e Versenysport kategoria 6sszevont egyesiileti rangsor 1-8 helyezett, Eredményességi
tdmogatasra jogosult egyesiiletei

e Az Gsszevont egyesiileti rangsorban az adott évet megeldzd évhez képest a legtobb helyezést
elérelépd egyesiilet

¢ MRGSZ Miihelytamogatasra jogosult egyesiiletei
e Az ¢év ritmikus gimnasztikdzdja — dr. Szécsényiné dr. Fekete Irén dij
¢ Az MRGSZ kiilondija

11. TOVABBJUTAS ALTALANOS SZABALYAI

11.1  Tovabbjutasos versenyek:
° Magyar Bajnoksag, érintett kategoridk: VSK I gyermek, serdiild, valamint VSK II junior,
felnott

° Mesterfokt Bajnoksag

11.2 A tovabbjutok listajat minden esetben az MRGSZ iroddja teszi kozz¢é a honlapon és/vagy
kiértesiti e-mailen az MRGSZ érintett tagegyesiileteit.

11.3 Amennyiben egy versenyzd adott év regionalis versenyérdl orvosi igazoldssal igazoltan
hianyzott, csak akkor juthat tovabb az orszdgos dontdre, ha az el6z0 év orszagos dontdjén az 1-8.
hely valamelyikén végzett.

11.4 Minden érintett kategdria, minden korosztidlydban a regionalis versenyekrdl vald
tovabbjutas az alabbiak szerint alakul:
o Budapesti regiondlis verseny: egyéni csapatverseny 1. helyezett csapata (maximum 4 f0),
valamint tovabbi 16 {6 az egyéni Osszetett verseny eredménye alapjan.
. Vidéki regiondlis verseny: egyéni csapatverseny 1. helyezett csapata (maximum 4 £6), valamint
tovabbi 8 {6 az egyéni Osszetett verseny eredménye alapjan.
Az egyéni Osszetett versenyben bejutott versenyzkbdl az orszagos dontdben egyéni csapat allithatd
Ossze, amelynek szdma egyesiiletenként nem haladhatja meg a regiondlis versenyen résztvevod egyéni
csapatok szamat.

11.5 Magyar Bajnoksag regiondlis versenyeinek idején az MRGSZ altal nemzetkozi ritmikus
gimnasztika versenyre delegalt versenyz0 (nemzeti valogatott kerettag) automatikusan jut tovabb
a Magyar Bajnoksag orszagos versenyére.

11.6  Magyar Kupa idején az MRGSZ éltal nemzetk6zi ritmikus gimnasztika versenyre delegalt
versenyzd (nemzeti valogatott kerettag) automatikusan jut tovabb a Mesterfoki Bajnoksagra
(felndtt) vagy a Kismester Bajnoksagra (junior);

11.7 Az adott év Magyar Kupa versenyérdl az alabbi versenyzok jutnak tovabb adott kéziszeren
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a felndtt Mesterfoka Bajnoksagra:

e felndtt korosztaly karika 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utols6 éves juniorok) karika 1-4 helyezett,
o felnétt korosztaly labda 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) labda 1-4 helyezett,
e felndtt korosztaly buzogany 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) buzogany 1-4 helyezett,
o felnétt korosztaly szalag 1-6 helyezett,
junior korosztaly (utolsé éves juniorok) szalag 1-4 helyezett.

11.8. Az adott év Magyar Kupa versenyérdl az alabbi versenyzok jutnak tovabb minden kéziszeren
a Kismester-bajnoksagra:
e  junior korosztaly karika 1-6 helyezett,
serdiild korosztaly (utolsé éves serdiilok) karika 1-4 helyezett,
e junior korosztaly labda 1-6 helyezett,
serdiil6 korosztaly (utolsé éves serdiilok) labda 1-4 helyezett,
e  junior korosztaly buzogany 1-6 helyezett,
serdiild korosztaly (utolsé éves serdiilok) buzogany 1-4 helyezett,
e junior korosztaly szalag 1-6 helyezett,
serdiil6 korosztaly (utolsé éves serdiilok) szalag 1-4 helyezett.

12. NEMZETKOZI VERSENYEK

12.1. FIG altal regisztralt nemzetkozi versenyengedély
12.1.1. FIG altal regisztralt nemzetkdzi versenyeken kizardlag a FIG altal regisztralt nemzetkozi
versenyengedéllyel (FIG licence) rendelkezd versenyzdk vehetnek részt, amely FIG engedély
kivaltasahoz MRGSZ ir4sos hozzdjarulasa és jovahagydsa sziikséges
12.1.2. Hozz4ajarulas és jovahagyas feltételei:
e Nemzeti valogatott tagja
e A FIG licence kérelem beadasat megeldz6 két évben VSK I versenyzdi besorolast
versenyz0, aki az MRGSZ orszdgos szintli 6sszevont egyéni Osszetett versenyén a beadast
megel6z6 évben (Orszagos Bajnoksag, Magyar Kupa) 1-8. helyen végzett.

12.2. Kiilfoldi rendezésii nemzetkozi versenyek, ahol a versenyzok egyesiiletiiket képviselik

12.2.1. Kiilf6ldi rendezésii nemzetkozi versenyre jogosult személyek:
e MRGSZ tagegyesiileteinek adott évben nyilvantartasba vett, versenyzdi besorolassal
rendelkezd versenyzoi
e MRGSZ tagegyesiileteinek adott évben nyilvantartasba vett sportszakemberei (edzok,
birok)
12.2.2. Kiilfoldi rendezésti nemzetkdzi versenyen vald részvétel egyesiileti bejelentése kotelezo a
hivatalos bejelentési dokumentum (lasd. Egyéb kapcsol6dod dokumentumok) kitoltésével és annak
MRGSZ email cimére val6 elkiildésével (office@hunrg.hu), legkésébb a versenyt megel6zo 20.
napon. A bejelentési kdtelezettség elsésorban az utazo egyesiileti delegacio védelmében torténik.
Bejelentés elmaradasa esetén az utdlagos bejelentés méltanyossagi eljarasnak mindsiil. Ezen
kotelezettség alol kivételt képez a nemzeti valogatott keret versenyeztetési tervében megjeldlt
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nemzetkdzi versenyeken vald részvétel.

12.2.3. Kiilfoldi rendezésti nemzetk6zi versenyre valo egyesiileti jelentkezés, nevezés az MRGSZ
tagegyesiilet képviseldjének bejelentését és annak MRGSZ részérdl torténd visszaigazolasat
kovetden onalldan torténik.

12.2.4. A nemzeti valogatott keret versenyeztetési tervében megjeldlt nemzetkdzi versenyeken
egyesiileti részvétel nem engedélyezett (lasd. a szovetség hivatalos honlapjan).

12.3. Valogatott versenyek:

J Grand Prix (GP)

. Europa Bajnoksag (ECH)

. Europa Kupa (EC)

. Vilagkupa (WC)

. Challenge Kupa (WCHC)

. Vilagbajnoksag (WCH)

o Multisport események (MG): Gymnasiade, Universiade, Europa Jatékok, Vilagjatékok,
Olimpia

J FIG éltal regisztralt nemzetkozi versenyek, FIG sorszdmmal rendelkezd versenyek,
FIG tagszovetség altal a MATSZ ¢és/vagy MRGSZ szdmara kiildott meghivasos
nemzetkdzi versenyek (FIG)

. Nemzeti valogatott szdmara kijelolt meghivasos nemzetkozi versenyek (INT)

12.4. Valogatott versenyekre jogosult versenyzék

Vialogatott versenyekre jogosult versenyzdk kizardlagosan a Nemzeti Valogatott keret tagjai. A
Nemzeti Valogatott keret szakmai programjanak versenyeztetési tervét (versenyek megjelolése,
elosztasa, névszerinti jelolés) a Technikai Bizottsag elndkének javaslata alapjan a Technikai
Bizottsag terjeszti az MRGSZ elnoksége elé, amely elndkségi jovahagyast kovetden 1ép hatdlyba.

13. MRGSZ HIVATALOS VERSENYNAPTARA

13.1 Az adott évet kovetd versenynaptart az MRGSZ Technikai Bizottsaga allitja 6ssze, és az
MRGSZ Elndkségének jovahagyasaval az MRGSZ irodéja teszi kdzz¢ hivatalos honlapjan, amely
versenynaptar minden esetben tartalmazza az adott esemény hivatalos nevezési hataridejét, biroi
értekezlet idopontjat, edzOképzes idOpontjat, birdi vizsga €s egyéb események idopontjat is.

13.2 Az MRGSZ hivatalos versenynaptaraban szerepld hazai rendezésli versenyekkel azonos
idében egyéb MRGSZ éltal elismert verseny nem rendezhetd.

13.3 A ciklus teljes id6tartamdra elére leadott egyéb MRGSZ altal elismert versenyek
iddépontjai az ,,A” tipust versenyek zavartalan szervezése érdekében, az MRGSZ Elnokségének
engedélyével feliilirhatoak.

14. REKLAM, SZPONZORALAS

Az MRGSZ Vagyoni értéki jogok hasznositasa szabalyzataban — kiilondsen a 3. §-ban foglaltak
szerint kell alkalmazni.
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15. NEMZETI VALOGATOTT KERET

15.1. Nemzeti valogatott keret 6sszetétele
15.1.1. Felnott egyéni valogatott keret:

. A keret: 2 6 +1* £6

° B keret: 2 f6 +1* 6

*Aktiv tartalék versenyzé(k), aki a Technikai Bizottsag elndkének javaslata alapjan, a Technikai Bizottsag jovahagyasdval az MRGSZ
Elnokségének dontését kovetden a nemzeti valogatott felkésziilésébe és versenyeztetésébe bevonhato.

Felndtt egyéni valogatott keret tagjainak versenyeztetési prioritasa:

FIG
GP EC | ECH | WC |[WCHC|WCH | MG | INT | INT

A keret

B keret

Adott éven beliil az “A” és “B” keret kozotti atjaras a Technikai Bizottsag elnokének javaslata
alapjan az MRGSZ Elnokségének engedélyével és a Technikai Bizottsag jovahagyasaval
lehetséges.

15.1.2. Junior egvéni valogatott keret:
° 2 -4 16 +2* 18

*Aktiv tartalék versenyzo(k), aki a Technikai bizottsag elnokének javaslata alapjan a Technikai Bizottsag jovahagyasaval az MRGSZ elnokségének
dontését kdvetéen a nemzeti valogatott felkésziilésébe és versenyeztetésébe bevonhato.

Junior egyéni valogatott keret tagjainak versenyeztetési prioritasa:

FIG
JEC |JECH [jWCH| MG | INT | INT

Junior egyéni véalogatott
keret

15.1.3. Egyittes kéziszer valogatott
e Felnott keret: 6 {6 + 4* {6

e Junior keret: 6 {6 +2* {6

*Aktiv tartalék versenyzd(k), aki a Technikai Bizottsag elndkének javaslata alapjan a Technikai Bizottsag jovahagyadsaval az MRGSZ
elndkségének dontését kdvetéen a nemzeti vilogatott felkésziilésébe és versenyeztetésébe bevonhato.

15.2. Valogatasi elvek, szempontrendszer

15.2.1. Egyiittes kéziszer valogatott keret valogatasi elvei (felndtt, junior):

Az egyiittes kéziszer valogatott keret valogatdsi rendszerérél a Technikai Bizottsag altal
Osszedllitott, és az MRGSZ Elnoksége altal elfogadott, Nemzeti valogatott felépitésének
Ciklustablazata rendelkezik.

15.2.2. Egyéni valogatott keret valogatasi elvei (felndtt, junior):
Az egyéni valogatott keret valogatasi rendszerérdl a Technikai Bizottsag altal dsszeéllitott, és az
MRGSZ Elnoksége altal elfogadott, Nemzeti valogatott felépitésének Ciklustablazata

rendelkezik.

15.2.3. Egyéni valogatott keret valogatdsanak szempontrendszere:
A keret:
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Valogato versenyek:

. Magyar Kupa egyéni dsszetett verseny™
. Mesterfoku Bajnoksag*
B keret:

. Mesterfokt Bajnoksag*
. Magyar Bajnoksag **

* a valogatott kerettagsdgot megeldzo évben rendezett
**ydlogatott kerettagsdg évében rendezett

15.2.4. A vélogatd versenyek alkalmdval hasznalt pontrendszer:

. 1. hely / 4 pont

. 2. hely / 3 pont

. 3. hely / 2 pont

. 4. hely / 1 pont

A tovabbi helyezettek nem kapnak pontot. A két valogatd verseny Osszesitett pontjai hatarozzak
meg a Nemzeti valogatott kerettagsagot.

15.2.5. Holtverseny esetén a kivalasztas szabalya az alabbiak szerint alakul:

1. Adott év Magyar Bajnoksag (amennyiben egy korosztalyban indulnak) egyéni dsszetett
eredménye
2. Adott év Magyar Kupa és Mesterfoku-bajnoksag legjobb egyéni Osszetett eredménye

3. Adott év Magyar Kupa, Mesterfoki-bajnoksagon bemutatott 8 gyakorlatbdl tobb
alkalommal végzett az elsd helyen

4. Adott év Magyar Kupa, Mesterfoki-bajnoksagon bemutatott 8 gyakorlatbdl tobb
alkalommal végzett a méasodik helyen

5. Adott év Magyar Kupa, Mesterfokt-bajnoksagon bemutatott 8 gyakorlatbol tobb
alkalommal végzett a harmadik helyen

15.2.6. A kiemelkedd nemzetkdzi eredményt elérd felndtt és junior kort versenyzok esetében az
eredményeik elismerésre keriilnek az adott év valogatoversenyeinek Osszesitésében hozott
pontként megjelend pluszpontokkal, az alabbiak szerint:

. Junior egyéni valogatott keret tagsag az el6z0 €s adott évben: 1 pont

. Junior egyéni valogatott keret tagsag az el6zd és adott évben és legutolsd egyéni junior
Eurdpa-bajnoksagokon szerzett 1-8 helyezés: 3 pont

. Junior egyéni valogatott keret tagsag az el6z0 €s adott évben és legutolsod egyéni junior
Vilagbajnoksagon szerzett 1-8 helyezés: 4 pont

. Junior egyéni valogatott keret tagsag az el6z0 €s adott évben Gymnaside-n szerzett 1-
8 helyezés: 2 pont

. Junior egyéni valogatott keret tagsag az el6z6 és adott évben ifjasagi olimpiai kvota
megszerzése: 5 pont

. Felndtt egyéni valogatott keret tagsag az el6z6 és adott évben: 1 pont

. Felndtt egyéni valogatott keret tagsag az eldz6 és adott évben és valogatott versenyen
(EC, WC, WCHC,) szerzett 1-8 helyezés: 4 pont

. Felndtt egyéni valogatott keret tagsag az eldz6 és adott évben és valogatott versenyen
(ECH, WCH) szerzett 1-8 helyezés: 6 pont

. Felndtt egyéni valogatott keret tagsag az el6z6 és adott évben és az Eurdpa-bajnoksagrol
TEAM tagjaként Vilagbajnoksagra kvalifikalt: 4 pont

o Felnott egyéni valogatott keret tagsag az el6z6 és adott évben €s az Eurdopa Jatékokra vald

kvotaszerzés: 6 pont
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. Felnott egyéni valogatott keret tagsag az el6zo és adott évben ¢€s a Vilagjatékokra valo
kvotaszerzés: 6 pont

. Felnott egyéni valogatott keret tagsag az el6zo és adott évben €s azalatt szerzett egyéni
24-es dontdbe kertiilés Eurdpa-bajnoksagon: 6 pont

. Feln6tt egyéni valogatott keret tagsag az el6z0 és adott évben és azalatt szerzett egyéni
18-as dontdbe kertilés Vilagbajnoksagon: 8 pont

. Feln6tt egyéni valogatott keret tagsag az el6zd és adott évben €s a Nyari Egyetemi
Vilagjatékokon szerzett 1-8 helyezés: 2 pont

. Felnott egyéni valogatott keret tagsag az el6zo és adott évben €s egyéni olimpiai kvota
megszerzése: 16 pont

15.2.7. A Technikai Bizottsag elndkének javaslata alapjan a Technikai Bizottsag az MRGSZ

Elnoksége elé terjeszti — jovahagyasra — a Nemzeti Valogatott keret tagjai koziil kijelolt
versenyzOok nevezését a valogatott versenyre. A keret barmely tagjat a versenyre vald nevezés €s
azon valo indulésa teszi valogatott versenyzdvé, amely adott versenyz6 valogatottsaganak szamat
is meghatarozza.

15.2.8. _A Nemzeti valogatott kerethirdetés iddpontja és a kerettagsag idGtartama
A Technikai Bizottsag altal osszeallitott, és az MRGSZ Elnoksége altal elfogadott Nemzeti
valogatott felépitésének ciklustabldzata tartalmazza (tovabbiakban: Ciklustablazat).

15.2.9. A Nemzeti valogatott kerettagsag megsztinhet:

. A Technikai bizottsag Elnokének, az MRGSZ megbizott edz6jének, valamint
egyéni versenyz0 esetén a felkészitd edzének és a sportold vagy torvényes
képviseld kozos megegyezésével;

. Elbocsatassal, amennyiben a Technikai bizottsag elndke és az MRGSZ megbizott
edzdje, valamint egyéni versenyzd esetén a felkészité edzdje ezt irasban, indoklassal
elrendeli (formahanyatlas, magatartas / viselkedési probléma stb.);

. Sportsériilés esetén (az MRGSZ altal hivatalosan kijel6lt orvosi konzultaciot kdvetden);
. Fegyelmi eljaras alatt 4ll6 versenyzd esetén;

. A versenyz0 elhaldlozasa esetén;

15.2.10. A nemzeti valogatott keret versenyeztetése

A kontroll eseményeken ¢és / vagy nemzetkozi versenyeken vald részvételt kovetden a Technikai

Bizottsag kozremiikodésével a Technikai Bizottsag Elndke tesz javaslatot a nemzetkozi

versenyeken valo részvételrdl, a szerek kiosztasarol (0-4 szer / versenyzd), amely az MRGSZ

elndkségének jovahagyasat kovetden 1ép érvénybe.

. A kontroll események alkalmaval a gyakorlatok technikai kovetelményeinek
rangsorolasat kovetéen meghivott birdk, valamint szovetségi birok értékelik annak
miivészi és kiviteli szabalyokat kovetd kivitelezését.

. A nemzeti vélogatott keret versenyeztetési tervének Osszeallitdsara a Technikai
Bizottsag kézremiikodésével a Technikai Bizottsag elndke jogosult.
. A Nemzeti valogatott barmely tagja kizarolag abban az esetben nevezhetd a

versenyeztetési tervben megjelolt valogatott versenyekre, amennyiben a Nemzeti
valogatott keret szabalyzatat (lasd. Fiiggelék) adott versenyzd irasban elfogadta, €s a
felkésziiléséért felelos felkészité edzd irasos elfogadd nyilatkozatat a versenyeztetési
tervben a versenyekrdl megadott hataridoig leadta.

15.2.11. A nemzeti valogatott keret finanszirozésa

A nemzeti valogatott keret finanszirozéasat é¢s annak mértékét az MRGSZ Elndksége hatarozza

meg, mely hatdrozatrdl irasbeli hatarozatot kell az érintett egyesiileteknek kiildeni.
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16. MRGSZ SZAKMAI TOVABBKEPZES
MRGSZ szakmai tovabbképzés célja

A sportagban dolgozd sportszakemberek, kiemelt tekintettel az edzok, birok munka szemléletének
egységesitése, folyamatos fejlesztése.

MRGSZ szakmai tovabbképzés teriiletei
° Edz6i tovabbképzés, bird képzes
° Bir6 tovabbképzés

16.1. Edz6i tovabbképzés, biro képzés,

Az MRGSZ kételez6 vagy ajanlott edz6 tovabbképzésérdl, bird képzésérdl az MRGSZ minden év
januar 31-ig irasban tajékoztatja tagegyesiileteit. Az edz6 tovabbképzés jegyében a sportszakmai
elméleti képzés ajanlott minden MRGSZ nyilvantartasi rendszerben feltiintetett edz6i munkakort
ellato személy részére.

16.2. Biroképzés / tovabbképzés altalanos rendelkezései

16.2.1. Jelen Szabdlyzat 2.1 pontja alapjan a biroképzés, amely minden olimpiai ciklus elsd
évében keriil megrendezésre, kiterjed minden MRGSZ tagegyesiilettel jogviszonyban allo
személyre (tagegyesiiletenként legalabb 1 £0), aki az adott évben az MRGSZ hivatalos versenyein
barmely kategdridban és korosztalyban biroként képviseli delegéalo egyesiiletét.
16.2.2. A biroképzés minden esetben vizsgaval zarul, ahol adott birénak szdmot kell adnia a
szabalyok ismeretérdl. Ez aldl felmentés az alabbi esetben engedélyezhetd:
. MRGSZ altal nemzetkozi birdi vizsgara delegalt és FIG Brevet besorolast szerzett
nemzetko6zi birok
16.2.3. Jelen Szabalyzat 2.1 pontja alapjan a tovabbképzés kiterjed minden MRGSZ
tagegyesiilettel jogviszonyban allo6 személyre (tagegyesiiletenként legalabb 1 {6), aki az adott
évben az MRGSZ hivatalos versenyein barmely kategoéridban és korosztalyban biroként képviseli
delegald egyesiiletét. A birdi tovabbképzésrél minden év januar 31-ig kiild az MRGSZ
tajékoztatast.
16.2.4. Az MRGSZ minden év elején lehetdséget biztosit birdi vizsga elvégzésére (Uj
vizsgazok, illetve felmindsiilés esetén), ami alol felmentés az alabbi esetekben engedélyezhetd:
e MRGSZ altal nemzetk6zi birdi vizsgara delegalt és FIG Brevet besoroldst szerzett
nemzetkozi birok
e Adottév MRGSZ ,,A” tipusu VSK besorolast versenyeken (régios bajnoksagok, regionalis
versenynek, orszagos dontOk) €és / vagy valogatd eseményeken legalabb 30 panelben
dolgozott
16.2.5. A nemzetkdzi biroképzésre jogosult birdk kivalasztasanak rendszerét, a birok
személyére torténd jelolést az MRGSZ Technikai Bizottsaganak javaslata alapjan az MRGSZ
Elnoksége hatdrozza meg.

16.3. Biro vizsgakra vonatkozo rendelkezések

AZ MRGSZ évente egy alkalommal lehetdséget biztosit G és mar a sportagban dolgozo birok
szakmai ismereteinek bovitését szolgalod képzésre/tovabbképzésre az alabbi szinteken:

16.3.1. Szabadidésport kategoria (SZK)
. Az MRGSZ egyik tagegyesiilete altal regisztralt érvényes szabadidd birdi
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vizsgaval rendelkezd biro;

. Regisztralo egyesiilete engedélyével az MRGSZ versenyein szabadidésport
kategoriaban biraskodhat;

. A 2025-2028-as ciklusban minden évben meghosszabbitast igényld birdi engedély.
16.3.2. Versenysport kategoria (VSK)

. Az MRGSZ egyik tagegyesiilete altal regisztralt érvényes versenysport biroi
vizsgaval rendelkezd biro;
. Regisztralt egyesiilete engedélyével minden MRGSZ versenyein

versenysport és szabadiddsport kategoridban biraskodhat;
. A 2025-2028-as ciklusban minden évben meghosszabbitast igényld birdi engedély.
16.3.3. Tagegyesiileti nemzetkozi biro (TNK)
J Az MRGSZ egyik tagegyesiilete altal delegalt, az MRGSZ elndkségének
jovahagyasaval érvényes FIG Brevet besorolassal rendelkezd nemzetkozi biro;
A nemzetk6zi biro képzés €s birdi vizsga koltségviseldje a delegald tagegyesiilet;

° Az MRGSZ éltal meghirdetett hazai birdi tovabbképzésen valo részvétel esetén a 2025-
2028-as ciklusban meghosszabbitast nem igényl6 birdi engedély;
J Az MRGSZ Elnoksége altal jovahagyott versenyeztetési tervben szerepld

nemzetkozi versenyeken jogosult a nemzeti valogatott képviseletére az Elnokség
altal elfogadott, Koltségtablazatban foglalt 6radij ellenében.

16.3.4. Szovetségi nemzetkozi biro (SZNK)

. MRGSZ Elndksége altal delegalt, érvényes FIG Brevet besorolassal rendelkezd
nemzetk6zi bird;

. A nemzetkdzi bird képzés €s birdi vizsga koltségviseldje az MRGSZ;

. A 2025-2028-as ciklusban meghosszabbitast nem igényld birdi engedély.

16.3.5. Szerzodéses (megbizdi vagy vallalkozoi) jogviszony alapjan biroi tevékenységet végzo
személyek kotelezettségei
Az MRGSZ szakmai tovabbképzésében, bird képzésében valod részvétel;
Az MRGSZ hivatalos versenyein valo kozremiikodés, birdskodas az Elndkség altal
elfogadott, Koltségtablazatban foglalt 6radij ellenében;

° Az MRGSZ Elnoksége altal jovahagyott versenyeztetési tervben szerepld nemzetkozi
versenyeken jogosult a nemzeti valogatott képviseletére az Elndkség altal elfogadott,
Koltségtablazatban foglalt 6radij ellenében.

17. BIROI SZABALYZAT, AZ MRGSZ ALTAL NYILVANTARTASBA VETT
BIROKRA VONATKOZO SZABALYOK

A Szabalyzat jelen pontja a Magyar Ritmikus Gimnasztika Szdvetség (a tovabbiakban: MRGSZ)

Bir6i Szabalyzata (a tovabbiakban Bir6i Szabalyzat), amely az MRGSZ hivatalos versenyein (A,

B ¢és C tipusu versenyek) biztositott biraskodas szabalyait allapitja meg.

17.1. Altalanos rendelkezések

17.1.1. A jelen Biroi Szabdlyzat alapja a FIG Code Of Points (tovabbiakban Szabalykonyv). A
Szabalykonyv FIG birokkal kapcsolatos szabalyozésa, valamint a FIG egyéb birdkra vonatkozo
rendelkezései kotelez6 érvényliek minden FIG és nemzeti birokra egyarant.

17.1.2. A magyar Bir6i Szabalyzatot az MRGSZ Technikai Bizottsaga készitette.

17.1.3. Az MRGSZ-nél vizsgazott birok és/vagy az MRGSZ 4altal nemzetkdzi birdi vizsgara
delegalt és FIG Brevet besorolést szerzett birok kizardlag az MRGSZ Elnoksége altal elfogadott
az adott év versenynaptaraban feltlintetett, jovahagyott versenyeken birdskodhatnak. Az MRGSZ
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altal nemzetkozi birdi vizsgara delegalt és FIG Brevet besorolast szerzett birok olyan kiilfoldi

versenyeken, melyre személyes meghivast kapnak, kizarélag az MRGSZ éltal kiadott engedéllyel
biraskodhatnak. A Bir6i Szabdlyzat ezen pontjdnak megsértése egy éves birdi eltiltast von maga
utan.

17.1.4. Az MRGSZ hivatalos versenyein kizarélag az MRGSZ-nél levizsgazott és besorolassal
rendelkez6 birdk, valamint az MRGSZ altal nemzetkozi biroi vizsgara delegalt és FIG brevet
besorolast szerzett birok birdskodhatnak.

17.1.5. Az MRGSZ hivatalos “A” tipusu versenyein minden nevezett egyesiiletnek kotelessége
képviseltetni magat jelen Birdi Szabalyzat alapjan érvényes birdi vizsgaval rendelkezd birdval.
Amennyiben ennek nem tesz eleget, ugy koteles kategorianként, korosztalyonként az MRGSZ
Koltségtablazatdban meghatarozott eljarasi dijat megfizetni a bejelentést kovetd 8 munkanapon
beliil a tobbletkdltség (helyettesités) fedezetére.

17.1.6. Egy bir6 csak annak az egy egyesiiletnek a képviseletét lathatja el, amely az adott ciklus
elején a biroképzésre delegalta. Ennek a valtozasat minden év elején (januar 31-ig) az MRGSZ
Nyilvantart6 rendszerben kell regisztralni, melyrél az MRGSZ-t az office@hunrg.hu e mail cimen
is tajékoztatni kell.

17.1.7.A Bir6i Szabdlyzat modositdsa esetén a Technikai Bizottsdg a mddositas
hatalybalépését megeldzden koteles értesiteni az dsszes birot.

17.2. A nemzeti és nemzetkozi birok kotelezettségei

17.2.1. Az aktualis Szabalykonyvet és a hazai versenyrendszerre vonatkoz6 szabalyokat
hianytalanul ismerni és alkalmazni.

17.2.2. Jelen Bir6i Szabalyzat és esetleges modositasait, valamint az MRGSZ 4ltal kiadott
Hirlevél tartalmat hidnytalanul ismerni és betartani.

17.2.3. Az 0ltozkodésre vonatkoz6 szabalyokat betartani. A versenyeken sotét kosztiim vagy alj
¢s felsd, illetve fehér bluz vagy fehér felso viselése kotelezo.

17.2.4. A bir6 koteles a gyakorlatokat legjobb tudasa szerint, objektiven pontozni, nem
befolyasolva a tobbi birot.

17.2.5. A bir6i értekezletet és/vagy sorsoldst a Technikai Bizottsag delegaltja, vagy az altala
megbizott bird tartja személyesen adott versenynap reggelén vagy online, az adott verseny
hetében. A birdi értekezlet és/vagy sorsolds a verseny eldtt hivatalosan megkiildott idérend szerint
torténik, amelyen az adott kategéria O0sszes beosztott birdja kiteles megjelenni, €s ott magat
regisztralni (meghivott és egyesiileti birok egyarant).

17.2.6. Minden kozremiikodo bird koteles a biroi lapot az eldirtak szerint kitdlteni, majd az éltala
adott pontszamot aldirasaval igazolni és a versenyirodan leadni.

17.2.7. A fent leirt szabalyok, illetve kotelességek be nem tartisa esetén a bird elsd
figyelmeztetésként sarga lapot, masodik figyelmeztetésként piros lapot kap, amely
kovetkezményeként a soron kovetkezd versenyen adott bird6 nem pontozhat. Sorozatos
figyelmeztetés esetén adott bird szankciondldsardl a Technikai Bizottsag javaslata alapjan az
MRGSZ Elndksége dont.

17.3. Birdi panelek

17.3.1. A versenyen ¢érintett és meghivott birok alkotjak a biréi panel(eke)t.
o Erintett bird6 meghatarozasa: adott versenyen érintett MRGSZ tagegyesiilet altal kotelezéen

delegalt biro.
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o Meghivott biré meghatarozasa: Adott korosztdlyban NEM érintett MRGSZ tagegyesiilet
birdja, valamint Szovetségi nemzetkdzi bird(k), akik a Technikai Bizottsag Elnokének
meghivasara vesznek részt adott eseményen.

17.3.2. Birdi panel Osszetétele igazodik a FIG kovetelményeihez. ,,A” tipusu versenyek
esetében ettdl eltérni kizardlagosan a verseny lebonyolitdsa érdekében a Technikai bizottsag
elnokének engedélyével lehetséges.

Technikai panel (D) Miivészi panel (A) | Kiviteli panel (E)
DB DA A E
DB 1 DA 1 Al E1
DB 2 DA 2 A2 E2
A3 E3
A4 E 4

also és felso érték kiesését kovetden a
kiilon értékelt, kozosen meghatdrozott | bennmaradé két érték szamtani kozepe

pontszam hatarozza meg a miivészi levonas
mértékét

Birdk szama indokolt esetben 2 - 3 fore

Birok szama nem valtoztathato , , ,
modosithato

17.4. Biroi panel 6sszehivasanak szabalyai:

17.4.1. Kontroll bird esetén a kontroll ponttdl val6 megengedett eltérés maximuma D pontszam
esetén 0.50 pont, A és E levonas esetén 0.30 pont. A megengedettnél nagyobb eltérés esetén a
kontroll pontszdm és a panel altal adott pont 4tlaga hatarozza meg az adott panel végsd pontszamat.
A biroi panel 6sszehivasa csak indokolt esetben a nemzetkozi €s hazai pontozasi szabalyzat, illetve
a versenyszabalyzat rendelkezéseivel ellentétes dontés esetén kotelezo.
17.4.2. Kontroll bird nélkiil minden birdi alcsoportban a birdi részpontok megengedett eltérési
maximumanak (0.50 pont) ellendrzése az adott alcsoport 1-es szamu birdjanak feladata.
17.4.3. Amennyiben a miivészi €s kiviteli levonas 1.00 pont vagy anndl kevesebb ugy az eltérés
megengedett maximuma 0.10 pont.
17.5. Biréi dijak
17.5.1. A bir6i dijakrél minden év januarjdban az MRGSZ elndksége dont és teszi kozzé a
Koltségtablazatban.
17.5.2. A hazai biroi dijak szamitasa kategorianként, korosztalyonként, beosztott csoportonként
torténd pontozas utan szamitando. (pl: VSK I. junior A, B, C csoport = 3 csoport)

17.5.3. Elszamolhat6 biréi szamlak

A birdk a biréi dijat szamla ellenében vehetik kézhez. A szamla az alabbi TEAOR szamok és
tevékenységek alapjan teljesithetd:

. 9319 Egyé¢b sporttevékenység

Edzdk adhatnak szdmlat a

kovetkezOrdl is:

. 8551 Sport, szabadidds képzés
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17.5.4. Szamlazasi id6szak

. Az elso félévi biroi tevékenységre: adott év junius 1-15.

. A masodik félévi biroi tevékenységre: adott év december 1-15. Amennyiben az el6zéekben
megjelolt idopontokban a szamla nem keriil leadasra, ugy késébbi birdi dijfizetésre is van
lehetdség, a kovetkezo félévre kijelolt idopontban, azonban ebben az esetben a birdi dij
50%-a keriil kifizetésre.

18. EGYESULETI PONTRENDSZER

18.1. Egyesiileti pontrendszer célja
. Szakosztalyok munkajanak atfogo, objektiv ertekelése; L ,
. Az dsszevont egyesiileti rangsor feldllitdisa BESOROLAS NELKULI KATEGORIA és
VERSENYSPORT kategoriaban;
. Létszam és mindsités alapu egyesiileti rangsor felallitisa SZABADIDOSPORT
kategoriaban;
. Esetleges kozponti tAmogatas elnyerésekor a szakosztalyok részesedési
aranyanak megallapitésa;
. Az Aeon Cup (JPN), Egyesiileti Vilagbajnoksagon torténd részvétel odaitélése a VSK 1
rangsor gydztesének;

. Eredményességi tamogatasra jogosult sportszervezetek megjellése.
18.2. Szempontrendszer

18.2.1. Hazai versenyeredmények — (Régids Bajnoksag, regionéli§ verseny; Magyar Bajnoksag,
Ovi-suli Bajnoksag, Magyar Kupa, BSEV, BSEK, Keleti Agnes Emlékverseny).

18.2.2. Nemzetkdzi versenyeredmények — (junior és felnétt EB, VB, Multisport események).

18.2.3. Junior és felndtt valogatott egyéni €s egylittes kéziszer csapat tagsag.

18.3. A pontszamitas altalanos elve

A pontszamitas alapjat a mindenkori Osszevont eredménylistdk hatarozzak meg. Az elért

eredmények utan jard pontot (tdblazatok szerint) az alabbi szorzokkal kell szorozni a végleges

eredmény kiszamitasédhoz.

18.3.1. Versenytipus szorzé

0rszagos verseny 3x
regionalis verseny (Keleti Agnes 2x
Emlékverseny)
régios bajnoksag (kiemelt régid) 2x
régiods bajnoksag (alap régio) Ix
18.3.2. Szintenkénti szorzok
VSK 1 3x
VSK 1T 2x
BNK Ix
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18.3.3. Korosztalyos szorzok

18.4.

18.4.2. Az 1-20. hely keriil értékelésre a korosztalyos dsszetett eredménylista alapjan.
18.4.3. A kapott értékeket szorozzuk az éltalanos elveknél talalhatd szorzdszamokkal.

felnott

junior

serdild

kisgyermek, gyermek

Hazai EGYENI osszetett versenyek

3x
2x
1,5x

1x

18.4.4. A maximum adhato6 pont egy adott kategéridban 35 pont az alabbi tablazat szerint.
18.4.5. 20 fonél alacsonyabb részvételi szam esetén az értékelés mddszere valtozatlan.

l.hely | 2.hely | 3.hely | 4.hely | S.hely | 6.hely | 7.hely | 8hely | 9.hely | 10.hely

35 30 26 24 22 20 18 16 14 12

11.hely | 12.hely | 13.hely | 14.hely | 15.hely | 16.hely | 17.hely | 18.hely | 19.hely | 20.hely
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

18.5. Hazai EGYENI csapatverseny és egyiittes kéziszer csapatverseny

18.5.2. Az 1-10. hely keriil értékelésre az egyéni csapatverseny alapjan.

18.5.3. Az 1-10. hely kertil értékelésre az egyiittes kéziszer csapat Osszetett versenye alapjan.

18.5.4. A kapott értékeket szorozzuk az altalanos elveknél talalhatd szorzoszamokkal.

18.5.5. A maximalisan adhat6 pont egy adott kategoriaban 100 pont az alabbi tablazat szerint.

18.5.6. 10 csapatnal alacsonyabb részvételi szam esetén az értékelés modszere valtozatlan.

18.5.7. Az egyiittes kéziszer-valogatott keret versenyzoi a valogatott hivatalos 6sszeallitasdban,
a vélogatott kerettagsag ideje alatt az érintett egyesiiletek KOZOS csapataként torténd nevezése
alkalmaval az eredményesség utan jard pontot a versenyzok versenyengedélyén feltiintetett
egyesiiletek részvételi ardnyaban kell megosztani.

l.hely | 2.hely | 3.hely | 4.hely | S.hely | 6.hely | 7.hely | 8hely | 9.hely | 10.hely
100 70 50 30 20 10 8 6 4 2
18.6. Hazai KOMBINALT csapatverseny
18.6.2. Az 1-10. hely kertil értékelésre a kombinalt csapatverseny alapjan.
18.6.3. A kapott értékeket szorozzuk az altalanos elveknél taldlhato szorzoészamokkal.
18.6.4. A maximalisan adhat6 pont egy adott kategdoriaban 150 pont az alabbi tablazat szerint.
18.6.5. 10 kombinalt csapatnal alacsonyabb részvételi szam esetén az értékelés modszere
valtozatlan.
18.6.6. Az egyiittes kéziszer valogatott keret versenyzdi a valogatott hivatalos 0sszeallitasaban, a

valogatott kerettagsag ideje alatt nevezett kombinalt csapatverseny alkalméval az eredményesség
utan jar6 pontot a versenyzok versenyengedélyén feltiintetett egyesiiletek részvételi aranyaban kell
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megosztani (szonyegre 1épd 5 f6 EKCS ¢és 2 {6 egyéni).

l.hely | 2.hely 3.hely | 4.hely 5.hely 6.hely 7.hely 8.hely 9.hely | 10.hely

150 100 80 50 30 15 12 9 6

18.7. Valogatott tagsag
18.7.2. Eves tagsagért jaré pont mértéke, amely toredék év esetén annak aranyaban osztando.

° Feln6tt egyéni valogatott tagsag A keret 3000 pont / év
° Feln6tt egyéni valogatott tagsag B keret 2000 pont / év
° Junior egyéni valogatott tagsag 2000 pont / év
° Egyiittes kéziszer-valogatott tagsag 2500 pont / év
18.7.3. A nemzeti valogatott keret tagjainak atigazoldsa esetén a fogad6 egyesiilet, annak

irdsos bejelentésének napjatdl szamitott elsd évben 60%-os, masodik évben 100%-os pontra
jogosult. Ebben az esetben a szerezhetd pontok fennmaradé részét az atado egyesiilet kapja.
18.7.4. A valogatott tagsagért adhaté minimum téredék pont (félév) abban az esetben adhato,
amennyiben a versenyzé adott év elsé félévének kiemelt versenyét teljesitette vagy megfelel a
valogatott tagsag feltételeinek.

18.8. Nemzetkozi versenyek

A nemzeti valogatott keret tagjainak atigazoldsa esetén a fogadd egyesiilet, annak irasos
bejelentésének napjatol szamitott elsé évben 60%-o0s, masodik évben 100%-o0s pontra jogosult.
Ebben az esetben a szerezhetd pontok fennmarado részét az atado egyestilet kapja.

18.8.2. Ifjasagi Olimpia

. Kvalifikacio, részvétel: 300 pont / £6

. Eredményesség: VSK I korosztalyos pontszamanak 15-szorose.

18.8.3. Junior Eurdpa-bajnoksag, Gymnasiade TEAM verseny/egyéni csapatverseny:

o Eredményesség: VSK I korosztalyos pontszamanak 8-szorosa egyéni €s egyilittes
kéziszer- csapat Osszetett €s szerenkénti verseny;

o Eredményesség: VSK I korosztalyos egyéni Gsszetett pontszamanak 10-szerese az egyéni

Osszetett versenyben adhato pontok alapjan.
18.8.4. Junior Vilagbajnoksag TEAM verseny/egyéni csapatverseny

o Eredményesség: VSK I korosztalyos pontszamanak 10-szerese egyéni €s egylittes
kéziszer- csapat Osszetett és szerenkénti verseny;
. Eredményesség: VSK I korosztalyos egyéni Osszetett pontszamanak 12-szerese az egyéni

Osszetett versenyben adhato pontok alapjan.
18.8.5. Eurdpa-bajnoksag (felndtt) TEAM verseny/egyéni csapatverseny

. Eredményesség: VSK I korosztalyos pontszamanak 12-szerese egyéni és egyiittes
kéziszer- csapat Osszetett és szerenkénti verseny;
. Eredményesség: VSK I korosztalyos egyéni Osszetett pontszaméanak 14-szerese az

egyéni Osszetett versenyben adhaté pontok alapjan.
18.8.6. Vilagbajnoksag (felnétt) TEAM verseny/egyéni csapatverseny

. Eredményesség: VSK I korosztalyos pontszamanak 14-szerese egyéni és egyiittes
kéziszer- csapat Gsszetett és szerenkénti verseny;
. Eredményesség: VSK I korosztalyos egyéni Osszetett pontszaménak 16-szorosa az

egyéni Osszetett versenyben adhaté pontok alapjan.
18.8.7. Ifjusagi Olimpia (kvotaszerzés)
. 5000 pont (egyéni)
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. 1000 pont (csapattag)
18.8.8. Olimpia (kvotaszerzés)
. 10000 pont (egyéni)

. 3000 pont (csapattag)

18.9. SZABADIDOSPORT Kkategoériara vonatkozo rendelkezések

A szabadidésport kategoria orszagos szinti versenyein (BSEV, BSEK) és a Keleti Agnes
Emlékversenyen szerzett arany, eziist és bronz emlékérmek szama szerint az aldbbi szorzokkal
szamolva keriil meghatarozasra a szabadiddsport kategoria egyesiileti rangsora.

ARANY EZUST BRONZ
3X 2X 1X

19. MELTANYOSSAGI KERELEM

19.1. M¢ltanyossagi kérelmet minden honap elsé napjan 8 oraig irdsban lehet benyujtani az
MRGSZ fel¢é. Az ezutan beérkezett kérelmeket a Technikai Bizottsagnak kizardlag az azt kdvetd
honap Technikai Ulésén all médjaban elbiralni.

19.2. A méltanyossagi kérelem dijat a hatalyos Koltségtablazat tartalmazza.

A kiadmany hiteléiil:

Bencze Gyorgy elndk Kelt: Budapest, 2026. aprilis 23.

A Versenyszabalyzat hivatalos fiiggelékei:

e Versenyrendszer 2025-2028

o Kovetelménytablazatok 2025-2028

o Koltségtablazat 2026

e Ciklustablazat 2025-2028

e Nemzeti valogatott keret felépitésének ciklustablazata 2025-2028

e Bejelentési és engedélyezési formanyomtatvany verseny rendezéséhez
e Bejelentési formanyomtatvany nemzetkozi versenyen valo részvételhez
e Miihelytamogatasi tablazat

e Nemzeti valogatott keret szabalyzata
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